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Zapis z 18. jednani Ko[nise protidrogové (KP) RMC Praha 10, které se konalo
dne 29. 4. 2026 v budové Uradu Méstské c¢asti Praha 10, od 17:00 hod. do 17:50 hod.

Jednani bylo zahajeno v 17:10 hodin. Jednani fidil pfedseda komise Mgr. Maté&j Stépanek,
ktery pfivital pfitomné €leny a konstatoval, Ze komise je usnasenischopna.

Pritomni: Mgr. Matéj Stépanek, JUDr. Jaromir Badin, p. David Krita, Mgr. Pavel Mares, p.
Mikulas Pobuda (on-line), Mgr. Ondrej Po¢arovsky,

Nepfitomni: PaedDr. Martina Bichterové Téminova, Mgr. David Satke, Mgr. Stanislav Simek,
Mgr. Josef Zbéhlik, Mgr. Jan Zufnicek — omluveni

Hosté: dle prezencni listiny

Uréeni ovérovatele

Pfedseda komise urcil jako ovéfovatele zapisu Mgr. Ondieje Pogarovského.
1. Schvaleni programu 18. jednani KP

Pfedseda komise pfednesl navrh programu:

Schvaleni programu 18. jednani KP 3

Aktualni vyvoj v ,protidrogové” legislativé CR

Regulace mobilnich technologii na zakladnich Skolach

Aktualni informace z Protidrogové Komise Rady hl. m. Prahy
Diskuse

agbron=

Hlasovano o programu ve vySe uvedené podobé:

Prabéh hlasovani:
PRITOMNO PRO PROTI ZDRZEL SE NEHLASOVAL
6 6 0 0 0

2. Aktualni vyvoj v ,protidrogové“ legislativé CR

Diskutovana myslenka zakazu prodeje alkoholu (sou¢asného ministra zdravotnictvi CR spolu
s narodnim protidrogovym koordinatorem) v no¢nich hodinach a omezeni reklamy. Informace
o dostupnych studiich, stejné jako informace o legislativnich Upravach v evropskych zemich
prednesl pfedseda komise. Akcentovana byla zejména data poukazujici na pozitivni vliv
téchto omezeni na napfiklad vyskyt intoxikaci, pocet ambulantnich oSetfeni ¢i hospitalizaci
osob ve véku 15-24 let; nebo na ubytek domaciho nasili a napf. ve€ernich nasilnych trestnych
¢inl obecné.

Diskuse: Mgr. Sté&panek, Mgr. Po&arovsky, p. Krata, JUDr. Badin, Mgr. Mare$
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3. Regulace mobilnich technologii na zakladnich Skolach

Na zakladé& pfistupu Ministerstva $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy CR (MSMT) k mozné
regulaci mobilnich technologii na zakladnich a matefskych 8kolach se rozhodl pfedseda
komise otevfit debatu k tomuto tématu na Komisi protidrogové. Uzivani mobilnich telefonu
détmi — nejen - ve Skolskych zafizenich totiz vyznamné promlouva do jejich duSevni pohody,
duSevniho zdravi, a zaroven souvisi i s protizavislostni politikou, jelikoZ Ize u této
problematiky hovofit napfiklad o: vytvareni silnych nelatkovych zavislostech na socialnich
sitich, na online hrani her, tedy i 0 online gamblingu, kybersikané, apod. A¢koliv se zna¢na
¢ast Evropy — zejména po zvefejnéni zpravy OECD z roku 2023 — uchylila k regulaci
mobilnich technologii na zakladnich $kolach, MSMT odmitlo plognou regulaci a vydalo pouze
metodiku jak mohou v otazkach regulace mobilt u zaka skoly postupovat. Pfedseda komise
nasledné informoval, ze MC P10 by se méla k problematice postavit, a to skrze radniho pro
oblast Skolstvi Mgr. Poarovského.

V diskusi Mgr. PoCarovsky informoval o tom, Ze pfed tim, nez se rozhodli se Skolami
pracovat na pfistupu k této problematice, tak si udélali reSersi. Z toho vyplynulo, ze 22 zemi
v EU mobilni technologie ve Skolach néjak reguluje. Kde dochazi k regulaci, tak tam také
doslo k 75% zlepSeni soustfedéni. Dvé Skoly na Praze 10 to jiz reguluji, ale dohodou s rodici
a détmi. Jedna Skola — tfi dny detox, dva dny dovoleno. V kvétnu prob&hne semina¥, budou
tam feditelé Skol a bude se vést debata o tom, jak dal. Kazda Skola by to pak méla vyfresit,
pfenést na Skolské rady a propsat do Skolniho Ffadu. Cilem je shoda na pfistupu

a doporugeni sméru ze strany MC Praha 10. | déti si uvédomuiji (dotazovani na féru
mladych), zZe je to problém a Ze by jim pomohla regulace. Ne stejny nazor sdili vSichni
rodiCe.

Mgr. Mares: Jiz to dali jako navrh poslanci KDU (poslanci Platenik, Vojacek) — ne zakaz, ale
regulace.

4. Aktualni informace z Protidrogové Komise Rady hl. m. Prahy

Hlavnim tématem jednani posledni Komise protidrogové RHMP byla primarni prevence a jeji
aktualni vyzvy — nejen — v sytému HMP. Koordinatorka Skolské prevence Ing. Monika
Puchelova predstavila pfitomnym ¢lenim Fizeni a koordinaci Skolské prevence v hlavnim
mésté Praze, diskutoval se i Program primarni prevence ve $kolach a Skolskych zafizeni.
Poté ptedstavil Mgr. Jan Zufniéek z Prazského centra primarni prevence jejich &innost.
Nakonec pfedseda magistratni komise pfedstavil hlavni body tykajici se primarni prevence

v pfipravovaném vladnim akénim planu, ktery by se mél schvalovat v pribéhu ¢ervna.

5. Diskuse

Postupuiji prace na protizavislostni koncepci MC Praha 10. Zpracovani koordinuji Mgr. Machét
a Ing. Fingerlandova.

Pristi jednani 27.5.2026, 17:00 hod.
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Pfedseda komise podékoval za u€ast na jednani a jednani ukoncil v 17:50 hod.

Mgr. Ondrej PoCarovsky Mgr. Matgj Sté&panek
ovérovatel zapisu predseda Komise protidrogové
Pavel Petfik

tajemnik Komise protidrogové

V Praze 12. 5. 2026



